


Neckholder (BUndchen)

Diese Anleitu ng ist eine Ergénzung zum Schnittmuster ,,LupiJro". Dieses bekommst du in meinem
Shop hier.

Ich zeige zwei Méglichkeiten, wie du den Schnitt zu einem Neckholder umwandeln kannst.

Eine Version wird mit Biindchen gendh’r, die andere mit einem Bandeinfasser fir elastische Stoffe.
Hier nun zuerst die Variante mit Bindchen.

Trenne beim Ruckteil exakt an der Achsel
den Schnitt, oder schlage ihn an der Stelle

um.

Rickteil

Das Vorderteil wird wie gehabt zu-
geschnitten. So solltest du einmal das Riick-
teil ohne Trager haben und einmal dos
Vorderteil mit Tragern.

Nun Kannst du an der Auf3enseite der
Trdgerenden die Ecke ein wenig einktrzen.
Das ist nicht zwingend no’rwendig, aber ich
fand es ganz schén, dass die Trdger zum
Binden schmaler auslaufen.
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Neckholder Biindchen
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Lege nun das Rickteil rechts auf rechts auf

das Vorderteil

und schlieBe die Seiten.

Fir die Besﬁmmung der BUndcherﬂdnge,
miss einmal den rﬁckwérﬁgen Ausschnitt
inkl. der Trdger und einmal den vorderen
Ausschnitt inkl. der Trager.

Schneide die Biindchen ru|’1ig etwas |c'jnger
zu als der gemessene Ausschnitt. Die Enden

kann man anschlieRend abschneiden.

Die Bindchenbreite sollte zwischen

3,6-4 cm beJrroge n.

Ich beginne hier mit dem rﬁckwérﬁgen
Ausschnitt.

Falte das Biindchen der L& nge nach
mittig und stecke es mit der offenen Seite
rechts auf rechts beim Trager beginnend

ringsherum bis zum anderen Tr(’jgerende.
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Neckholder Biindchen

\)\/ichﬁg dabei ist, dass das Bindchen leicht
gedehrﬁ auf dem Ausschnitt Fes’rges’recld
wird.

Wenn das Biindchen Fes’rges’reckf wurde,

n&he es ringsherum mit der Overlock oder
einem elastischen Geradstich der Néhma-
schine fest.
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Neckholder Biindchen

7 Klappe das Biindchen nach auBen

und |ege nun das Bindchen fir den vor-
deren Ausschnitt rechts auf rechts auf den
Ausschnitt. Achte beim Feststecken der
Trdger und spater auch beim Nahen dar-
auf, dass du die Nahtzugabe des anderen
Bindchens nicht mitnahst. Am vorderen
Ausschnitt solltest du das Buindchen mehr

dehnen, als am rickwa rfigen Ausschnitt.

Né&he das Bindchen mit der Overlock oder
einem elastischen Geradstich der Né&h-

maschine fest.

Uberstehende Reste vom Biindchen bis zu

den Trdgern zurlickschneiden.
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Neckholder Biindchen

Nun kommen die Bindebander fur die
Trdger dran. Fur die Tr(’jger verwende ich
ebenfalls Jersey. Webwaren waren auch
denkbar, aber deutlich ongenehmer zu tra-
gen ist sicherlich Jersey.

Die Lange der Bander sollte mindestens 50
cm be’rrogen. In meinem Beispie| habe ich
die Traiger 70 cm lang zugeschnitten.

Du benstigst also 2 x 50-70 ¢cm lange Bén-
der. Das Biindchen sollte 2 mal so breit sein,
wie die Enden der Tr(’jger + Noh’rzugobe.
Lege das Biindchen rechts auf rechts auf
den Trdger.

Stecke Mitte des Bands an der Tré‘:ger-
aufBenseite fest. An der Trégerinnenseite
sollte das Band Nonugobenbreif Uberste-

hen.

Nahe den Tr'dger auf dem Band fest.
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Neckholder Biindchen

K|op|oe dOS BOI’]d l’]OCI’]

und falte das Band rechts auf rechts um

Fiom
L (: den Trdger, Stecke das Band knopp neben
l/ _ dem Tr(’jger fest

und nshe das Band der Lénge nach zu-
sammen. Achte dorauﬂ dass du die Trdger
nicht mit néhst, du nahst also knopp neben
den Tragern das Band zusammen.

Das Ende des Bands kannst du nach Belie-

ben OUS|C1U]C€I’1 |OSS€I’] UﬂCl sc|‘1|ieBen.
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Neckholder Biindchen

i . Das offene Ende des Bands kannst du nun
z nutzen, um das Band dadurch zu wenden.
Das geth mit einem Kochléffel oder einer

Stricknadel ganz guft.

Nach dem Wenden wird die Nahtzugabe

des offenen Stiicks nach innen um-
geschlogen

‘ und mit ein paar Stichen von Hand ge-
schlossen. Hierfur eignet sich der Leiterstich
(Matratzenstich) am besten

Das erste Band ist fertig. Wiederhole diese
Schritte fur das andere Band.

An|ei+ung von Milchmonster ®



Neckholder (Bandeinfasser)

Hier zeige ich, wie du mit dem Bandeinfasser fur elastische Stoffe schnell und einfach eine Lupi’ro mit

Neckholder nahst.

Trenne beim Ruckteil exakt an der Achsel
den Schnitt, oder scHoge ihn an der Stelle

um.

Rickteil

Das Vorderteil wird wie gehob’r zugeschnif—
fen. Ledig|ich die Trdgerenden werden am
Ende spitz zulaufend verjlngt.

Vorderteil

! = Lege das Riickteil rechts auf rechts auf das
) Vorderteil und schliee die Seiten
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Neck |wo|o|er eingefossf
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Miss den rickwa rtigen Ausschnitt und
schneide den Einfassstreifen 3,6 cm in ent-
sprechender Lange zu. Der Streifen sollte
ruhig 20 cm |dnger sein, als der gemessene
Wert, damit man am Am(ong und Ende

genug Spie|roum zZum Dehnen l’]O‘I’

Fasse zundchst den riickwartigen Ausschnitt
leicht gedehn’r ein und schneide die tiberste-
henden Reste ab. Die Trdger werden weni-
ger gedehn’r, der Ricken starker gedehn’r.

Der Einfassstreifen fir den vorderen Aus-
schnitt sollte jeweils ab beiden Trdgeren-
den mindestens 50 c¢m ldnger sein als der
gemessene Ausschnitt. Mit dieser L& nge
kann man noch bequem eine Schleife bin-
den. Sollen die Bindeb&nder noch hibsch
|omg hinten runter hdngen, sollte die Ldnge
mindestens 50 cm betragen.

Sollte die Ldnge die herkémmliche Biind-
chenbreite tberschreiten, kann man nach
diesem [utorial aus Schlauchware ein
Endlosbiindchen/extra |ongen Stoffstreifen
herstellen.

AnschlieBend den vorderen Ausschnitt
einfassen. Den Anfang und das Ende mit

jeweils ca. 50 cm langen Bandern iiberste-
hen lassen. Beim Einfassen mit dem Doppe|-
Fo|+schrdgbino|er kann man dazu prima an

Arncong nur auf dem Einfassband nahen.
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Neck |’10|C|€I” eingefossf

Nachdem du die 50 ¢cm Bander gendh’r

hast, fasse nun den Ausschnitt mit ein.

Am anderen Ende des Tragers ebenfalls

50 c¢m nur auf dem Einfassband né&hen.
Ferﬁgl

Hier sind die Bindebander nur 30 cm |cmg.
Gerade noch ousreichend, um eine Schleife
zu binden.
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